
I-6. Quali sono i pensieri  che si associano spontaneamente 
alla pensione?
La pensione suscita ancora sentimenti misti: da un lato, i pensionati “più 
deboli” l’associano a un’immagine negativa della vecchiaia (dipendenza 
dall’aiuto di altri, scarsa salute), dall’altro, è il periodo del meritato relax e del 
tempo da dedicare a se stessi. 
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D.40 Lavoratori e pensionati: Quali pensieri le vengono in mente quando pensa alla parola 
«Pensione»? [DOMANDA SPONTANEA – PRECODIFICATA)]

Pensionati:  1,19    

Base: n= 309  lavoratori, n=301 pensionati

Pensionati
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I-6bis. Quali sono i pensieri  che si associano spontaneamente 
alla pensione? Confronto internazionale
Il confronto con gli altri paesi dimostra che, in Italia, la pensione è considerata 
un periodo difficile dai pensionati – per esperienza personale – e anche dai 
lavoratori – in base a quanto riferito dai pensionati.  L’Italia è uno dei paesi con 
la prospettiva più pessimista.p p p p
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I-7. Quali attività si praticano, o si progetta di praticare, da 
pensionati?
Una volta in pensione, i lavoratori passeranno il tempo a lavorare – spec. quelli 
giovani – a coltivare i loro hobby o ad occuparsi della famiglia. Queste 
aspettative sono più simili a quello che i pensionati fanno attualmente, con il 
lavoro che riveste un ruolo secondario e più tempo dedicato agli hobby e alla 
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D.41 Lavoratori: Quando sarà in pensione, quali attività e progetti la interesseranno maggiormente?  
Pensionati: A quale genere di attività si dedica da quando è in pensione? 

Base: n=309 lavoratori, n=301  pensionati
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I-7bis. Quali attività si praticano da pensionati?                   
Confronto internazionale
I pensionati italiani considerano la pensione un periodo della vita in cui 
possono dedicarsi alla famiglia – rispetto ad altri paesi – più che ad hobby e 
interessi culturali. 
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II-2. La pensione comporta un miglioramento o peggioramento 
del tenore di vita?

Il numero di lavoratori che ritengono che la pensione comporterà un 
miglioramento del tenore di vita si è costantemente ridotto negli ultimi tre anni; 
tuttavia, le aspettative in genere sulla pensione sono positive e indicano un 
mantenimento del tenore. Solo un terzo di lavoratori e pensionati si aspetta un 
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peggioramento del tenore di vita.  Vale la pena di sottolineare, tuttavia, che questa 
quota cresce – quasi raddoppia – tra i pensionati a basso reddito.
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D.23 Lavoratori: Ritiene che il suo tenore di vita da pensionato/a sarà migliore, invariato o peggiore?
Pensionati: Ritiene che il suo tenore di vita da pensionato/a sia migliorato, invariato o peggiorato?

Base: n=309 lavoratori, n=301 pensionati
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II-3. Il reddito da pensionato è/sarà sufficiente?
Le opinioni riguardo al reddito da pensionati rivelano sostanziali differenze e 
sono strettamente correlate al background professionale e finanziario. Il 40% 
dei due gruppi target ritiene che avrà un reddito sufficiente dopo la pensione. 
La quota di coloro che lo ritengono insufficiente cresce tra i redditi inferiori, 
arrivando all’85% dei pensionati. 
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D.22 Lavoratori: Considerando ancora il reddito totale – indennità statali e private, risparmi, pensione aziendale ecc, -, ritiene che l’importo della 
sua pensione sarà...? 
Pensionati: Considerando ancora il reddito totale – indennità statali e private, risparmi, pensione aziendale ecc, -, ritiene che l’importo della 
sua pensione sia...?

Domanda non posta alle casalinghe

Base: n=284 lavoratori, n=266 pensionati
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II-6bis. Infine, la pensione comporta un miglioramento o 
peggioramento della qualità della vita?                      
Confronto internazionale
I lavoratori sono sostanzialmente in linea con la maggioranza dei lavoratori 
degli altri paesi e ritengono che la qualità della loro vita non peggiorerà quando 
andranno in pensione Per contro i pensionati di Italia e Portogallo Maroccoandranno in pensione. Per contro, i pensionati di Italia e Portogallo, Marocco, 
Ungheria riscontrano un deterioramento della qualità della vita.
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III-3. Le persone ritengono di godere di buona salute?
Nel complesso, la maggioranza degli italiani si proclama in buona salute. Come è 
facilmente prevedibile, la quota di persone che riferiscono problemi di salute 
aumenta con l’età, e rappresenta il 24% dei pensionati. Tra i pensionati, i 
segmenti la cui salute sembra più scarsa sono le donne (33%) e le persone a 
basso reddito (46%).
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D.43 Lavoratori e Pensionati: Ritiene che la sua salute sia...?

Base: n=309 lavoratori, n=301 pensionati
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