Quali sono i pensieri che si associano spontaneamente

alla pensione?

La pensione suscita ancora sentimenti misti: da un lato, i pensionati “piu
deboli” I'associano a un’immagine negativa della vecchiaia (dipendenza
dall’aiuto di altri, scarsa salute), dall’altro, e il periodo del meritato relax e del

tempo da dedicare a se stessi.

% di “Si"

Riposo, pace e tranquillita
Finalmente possibilita di godersi la vita
Tempo da dedicare a se stessi, liberta

Non fare proprio nulla

00 Reddito basso: 2%; Reddito alto: 22%

Tempo per fare quello che piace Sud e Isole: 1%, reddito alto: 13%

Tempo da dedicare agli altri

Vacanze, viaggi
Attivita ricreative, sport

Prendersi cura della famiglia, figli, nipoti

Un vita diversa, una nuova vita, un'altra vita

Volontariato

Lavoratori: 41%
Pensionati: 39%

Morte, vecchiaia, malattia, dipendenza, problemi di salute

Poverta, difficolta finanziarie

Reddito alto: 1%
hi: 5%; Femmine: 18%, Reddito basso: 21%

Solitudine, tristezza, noia

Inutilita

Associazioni positive:
Lavoratori: 40%
Pensionati: 49%

Altro

Pit di 55 anni: 6%, Reddito alto: 8%

B [avoratori

B pensionati Non sa

Numero medio di associazioni:
Lavoratori:1,19
Pensionati: 1,19

Base: n= 309 lavoratori, n=301 pensionati

D.40 Lavoratori e pensionati: Quali pensieri le vengono in mente quando pensa alla parola
«Pensione»? [DOMANDA SPONTANEA — PRECODIFICATA)]
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I-6bis. Quali sono i pensieri che si associano spontaneamente
alla pensione? Confronto internazionale

Il confronto con gli altri paesi dimostra che, in lItalia, la pensione e considerata
un periodo difficile dai pensionati — per esperienza personale — e anche dai

lavoratori —in base a quanto riferito dai pensionati. L'ltalia € uno dei paesi con
la prospettiva piu pessimista.

Associazioni negative Associazioni positive
(%) (%)
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Quali attivita si praticano, o si progetta di praticare, da

pensionati?

Una volta in pensione, i lavoratori passeranno il tempo a lavorare — spec. quelli
giovani — a coltivare i loro hobby o ad occuparsi della famiglia. Queste
aspettative sono piu simili a quello che i pensionati fanno attualmente, con il
lavoro che riveste un ruolo secondario e piu tempo dedicato agli hobby e alla
famiglia.

% di “Si"
25-34 anni: 34%, Senza figli/nipoti: 32%,

Reddito medio: 8%
Sud e Isole: 1%; Centro: 16%, Reddito medio: 3%

Viaggi

Hobby, interesse patrtic.

Prendersi cura della

famiglia, figli, nipoti, partner Centro: 12%

Volontariato Reddito alto: 17%

Interessi culturali, lettura Centro: 3%, Reddito basso: 3%

Escursioni
giornaliere/visite
35-44 anni: 1%; piu di 45 anni: 12%

Fare visi lla famigli
are visita alla famiglia Reddito basso: 14%

Sport Centro: 10%

Senza figli/nipoti: 1%:
Nord Est: 2%

Non fare niente
Giardinaggio/Fai da te
Passeggiate/escursioni
Vita sociale, vedere amici
Prendersi cura di sé

Continuare a lavorare

Tornare all’'universita o
ad altri studi

Aderire a
gruppi/associazioni
Prendersi cura degli
animali

Centro: 4%, Reddito medio: 3%

Numero medio di attivita
Lavoratori: 1.37
Pensionati: 1.41

Altro

Base: n=309 lavoratori, n=301 pensionati | Lavoratori

B Pensionati

D.41 Lavoratori: Quando sara in pensione, quali attivita e progetti la interesseranno maggiormente?
Pensionati: A quale genere di attivita si dedica da quando é in pensione?
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I-7bis. Quali attivita si praticano da pensionati?

Confronto internazionale

| pensionati italiani considerano la pensione un periodo della vitain cui
possono dedicarsi alla famiglia — rispetto ad altri paesi — piu che ad hobby e

interessi culturali.

Interesse di altri paesi per le prime 3 attivita dell’ltalia Intervistati pensionati (%)
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11-2. La pensione comporta un miglioramento o peggioramento

del tenore di vita?

Il numero di lavoratori che ritengono che la pensione comportera un
miglioramento del tenore di vita si € costantemente ridotto negli ultimi tre anni;
tuttavia, le aspettative in genere sulla pensione sono positive e indicano un
mantenimento del tenore. Solo un terzo di lavoratori e pensionati si aspetta un
peggioramento del tenore di vita. Vale la pena di sottolineare, tuttavia, che questa
guota cresce — quasi raddoppia —trai pensionati a basso reddito.

Lavoratori

% di "migliorera”

Afda

2004 2005 2006 2007

B B Migliorera / & migliorato
B B Rimarra/ e rimasto invariato
Peggiorera / € peggiorato

Pensionati

Reddito basso: 62%;
Reddito alto: 19% Reddito basso: 3% % di "& migliorato”

Sada

T 2004 2005 2006 2007

Reddito basso: 35%, Reddito alto: 59%

Base: n=309 lavoratori, n=301 pensionati

D.23 Lavoratori: Ritiene che il suo tenore di vita da pensionato/a sara migliore, invariato o peggiore?
Pensionati: Ritiene che il suo tenore di vita da pensionato/a sia migliorato, invariato o peggiorato?
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11-3. Il reddito da pensionato é/sara sufficiente?

Le opinioni riguardo al reddito da pensionati rivelano sostanziali differenze e
sono strettamente correlate al background professionale e finanziario. Il 40%
dei due gruppi target ritiene che avra un reddito sufficiente dopo la pensione.
La quota di coloro che lo ritengono insufficiente cresce tra i redditi inferiori,
arrivando all’85% dei pensionati.

Lavoratori Pensionati

% %
~
Sud e Isole: 29%,
38 > 404_Reddito alto: 51%
Sufficiente <
39
14

41
Maschi: 52%;

Femmine: 27%,
Reddito basso: 13%
Reddito alto: 66%

57
Maschi: 46%;
Femmine: 72%,
. 21 Reddito basso: 85%
Insufficiente J Reddito alto: 34%
6 J
2
H H| Del tutto sufficiente
H | Sufficiente
B B Insufficiente
Del tutto insufficiente
Non risponde
% di "sufficiente + % di "sufficiente +
del tutto sufficiente" del tutto sufficiente"
46
43
34 <Y
2004 2005 2006 2007 2004 2005 2006 2007

Domanda non posta alle casalinghe

Base: n=284 lavoratori, n=266 pensionati

D.22 Lavoratori: Considerando ancora il reddito totale — indennita statali e private, risparmi, pensione aziendale ecc, -, ritiene che I'importo della
sua pensione sara...?

Pensionati: Considerando ancora il reddito totale — indennita statali e private, risparmi, pensione aziendale ecc, -, ritiene che I'importo della
sua pensione sia...?
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lI-6bis. Infine, la pensione comporta un miglioramento o
peggioramento della qualita della vita?
Confronto internazionale

I lavoratori sono sostanzialmente in linea con la maggioranza dei lavoratori
degli altri paesi e ritengono che la qualita della loro vita non peggiorera quando
andranno in pensione. Per contro, i pensionati di Italia e Portogallo, Marocco,
Ungheria riscontrano un deterioramento della qualita della vita.

Bl B Migliorera/ &€ migliorata in %
W B Rimarra/ é rimasta invariata

Lavoratori Peggiorera / & peggiorata Pensionati
Non sa
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IlI-3. Le persone ritengono di godere di buona salute?

Nel complesso, la maggioranza degli italiani si proclama in buona salute. Come &
facilmente prevedibile, la quota di persone che riferiscono problemi di salute
aumenta con l'eta, e rappresenta il 24% dei pensionati. Tra i pensionati, i
segmenti la cui salute sembra piu scarsa sono le donne (33%) e le persone a
basso reddito (46%).

Pensionati

Lavoratori

% %

Maschi: 85%;
Femmine: 67%,
Reddito basso:

76 54%;
Reddito alto: 94%,
Sud e Isole: 67%

25-34 anni: 99%;
25-44 anni: 96%;
45-54 anni: 87%;

piu di 45 anni: 86%,
Senza figli/nipoti: 98%

93

Maschi: 15%;
Femmine: 33%,
Reddito basso:
46%;

Reddito alto: 6%,
Sud e Isole: 33%

25-34 anni: 1%;
] 25-44 anni:4%,;
} 45-54 anni:13%;
pit di 45 anni:14%,
Senza figli/nipoti: 2%

> 24

m m Ottima salute

m m Salute abb. buona

m m Salute non molto buona
Pessima salute
Non risponde

% di "ottima salute" % di "ottima salute"

\
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2004 2005 2006 2007 2004 2005 2006 2007
Base: n=309 lavoratori, n=301 pensionati [ Lavoratori
D.43 Lavoratori e Pensionati: Ritiene che la sua salute sia...? B Pensionati
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